MENI POSNI varijanta 1

HLADNO PREDJELO

Salata od dagniji i pelata

Salata od kozica i povréa

Salata od hobotnice (luk crni,beli,perSun,maslinovo,limun)
Rolat od plodova mora u testu

Sarmice posne od blitve

Rolovane tikvice sa posnim sirom

TOPLO PREDJELO
Celer u kukuruznom brasnu
Rizoto sa plodovima mora

SALATE

Rotkva sa prazilukom i orasima
Grilovano povrce (pelat,aceto,maslinovo)
Salata od zute boranije (sa belim lukom)

PITE
Pita sa pecurkama i prazilukom
Pita sa kupusom i orasima

GLAVNO JELO
Losos kotleti u marinadi
Dimljena pastrmka sa pelatom
Prilog. Krompir salata sa prazilukom

PECIVO
Lepinje belo,integralno, semenke
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MENI POSNI varijanta 2

HLADNO PREDJELO

Suva paprika punjena (povrée,pirinac)
Posni prebranac zapeceni

Sarmice od kupusa sa orasima

Tuna salata sa crvenim pasuljem

Paprike gratinirane sa palentom i peCurkama

SALATE

Susam salata sa kukuruzom

Riblja salata sa povréem (posni majonez)

Vitaminska salata (celer,keleraba,krastavac,cvekla,rotkva)
Barena crvena paprika sa renom

PITE
Pita sa pecurkama i prazilukom
Pita sa kupusom i orasima

GLAVNO JELO

Som fileti u kukuruzu

Skarpina na zaru u marinadi
Prilog: blitva,krompir

PECIVO
Lepinje belo,integralno, semenke
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